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Кедровая фитобочка

Томск, Россия

Фитобочка это уникальный природный метод оздоровления, основанный на целебном воздействии кедра и пара на организм.

Регулярное парение в фитобочке повышает иммунитет и способствует оздоровлению организма. Кедровая бочка позволяет

поддерживать хороший мышечный тонус, избавляет от спазмов и болей в мышцах, нормализует обмен веществ, благотворно

воздействует на нервную, сердечно - сосудистую и многие другие системы организма.

В кедровой бочке тело человека окутывается парами целебных трав и эфирных масел, расширяются кровеносные сосуды и

увеличивается потоотделение. Прогревание в фитобочке позволяет коже впитать в себя все полезные свойства фитосборов.

Даже однократная процедура заметно омолаживает кожу, делая ее гладкой и упругой. Кедровая бочка способствует быстрому

снижению веса и избавляет от целлюлита. Глубокое разогревание тканей разрушает жировые отложения и выводит их вместе

с потом из организма. 15 минут в фитобочке равны 5 км. пробежке.

В фитобочке голова остается снаружи, минимальной нагрузке на легкие и сердце кедровой бочкой может пользоваться

каждый — ребенок, взрослый или пожилой человек

Сеанс «фитобочка кедровая» составляет 1ч 15-20 минут. Перед началом сеанса в кедровой бочке кабинку хорошенько

обрабатывают специальным моющим средством. Затем в целях герметизации шея клиента оборачивается полотенцем, а под

ноги и на скамью кладут одноразовые полотенца, которые заменяются после каждого парового сеанса. Продолжительность

сеанса составляет в среднем от пятнадцати до двадцати минут, все зависит от «комплекции» клиента, и его личных

пожеланий. Клиент самостоятельно может устанавливать длительность сеанса. В течение сеанса рядом с клиентом

находится человек, который контролирует самочувствие, а также по мере необходимости добавляет или снижает

температуру. По окончании сеанса в течение получаса клиенту втираются в тело целебные масла, которые помогают

полностью расслабиться, затем укрывают и оставляют отдыхать и пить травяной чаи. Душ принимается уже после этого.

Наш адрес ул. Ленская 51 салон "Тандем"

  

 Цена: 350 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Сайко Инна 8-913-878-05-09 ул. Ленская 51
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