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Лимфодренажный оздоровительный массаж

Томск, Россия

Хорошее состояние зависит от основных систем организма, прежде всего лимфатической, которая, подобно кровеносной,

пронизывает все ткани организма. В лимфу (жидкость белого цвета) сбрасываются токсины, вирусы, продукты распада

клеток.

К сожалению, лимфатическая система весьма уязвима. С возрастом у человека в связи с разными заболеваниями,

неправильным питанием, курением, малоподвижным образом жизни и стрессами лимфоток замедляется. В результате

плохой работы системы очистки в тканях накапливаются токсины. Последствия — синяки и мешки под глазами, плохой цвет

лица, отечность, целлюлит.

Одно из наиболее эффективных средств помощи — лимфодренажный массаж. Он освобождает лимфотические протоки и

сосуды, что позволяет транспортировать шлаки к месту утилизации, гармонизирует, возвращает общую сбалансированность

работы всех органов.

Лимфодренажный / общий массаж тела (90 мин) - ффективное средство в борьбе с целлюлитом. Его часто назначают

пациентам с избыточным весом или просто желающим довести свою фигуру до совершенства. Специалистами отмечен и

психофизиологический эффект от использования методики: улучается самочувствие, повышается настроение — Вы начинайте

чувствовать себя бодрее и энергичнее.

Продукты распада — неизменный спутник всех обменных процессов организма. Значительная доля нагрузки по избавлению

от этих веществ, отчасти токсичных, ложиться на нашу лимфатическую систему. С ней неразрывно связан уровень

физического здоровья, жизненной энергии и красота тела. Сбой лимфооттока влечет деформацию кожного покрова, отеки,

воспалительные процессы, ухудшение общего состояния. Особенно хорошо виды изменения на нижних конечностях.

Восстановлению оттока жидкости способствует лимфодренажный массаж ног (60 мин)

  

 Цена: 1 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Массаж Сергей 89138780509
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